PARTAJCog

Parcours Ambulatoire en Réseau pour le maintien
au Travail des Adultes Jeunes avec troubles Cognitifs

4 Villa Frédéric Mistral 75015 Paris
01 45 41 39 57 | contact@asso-alois.fr

Un parcours innovant pour les adultes
Entre 25et49ans

Vivant a Paris et petite couronne ou en
Métropole de Lyon

Avec troubles cognitifs suspectés
impactant la vie professionnelle

XX Alois

Centre d'expertise pour la santé cognitive
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TROUBLES COGNITIFS ET VIE
PROFESSIONNELLE

Les troubles cognitifs impactent aussi bien la
vie personnelle que la vie professionnelle

Difficulté a trouver ou maintenir un emploi,
sentiment d’étre inadapté.e, ennui rapide,
changements fréquents de poste ou de
travail, difficultés relationnelles avec ses
collégues et/ou ses supérieurs...

Ces difficultés peuvent conduire a un
épuisement professionnel voire au burn-out et
entrainer un sentiment d’échec, une baisse
d’estime de soi...

PARTAJCog, proposé par I'Association Alois,
est un parcours de prise en charge allant du
diagnostic au suivi des recommandations
issues de I'évaluation neuropsychologique
pour une vie professionnelle plus apaisée et
adaptée a votre fonctionnement cognitif.
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DESCRIPTION DU PARCOURS

/

e 2 RDV d'évaluation neuropsychologique
e Pose du diagnostic par une équipe
pluridisciplinaire de neuropsychologues
et neurologue

Compte-rendu de I'évaluation
Evaluation de votre bien-&tre au travail
e Recommandations adaptées a votre

profil et vos besoins /
KConsultotions de suivi par un.e \

neuropsychologue coordinateur.rice du
projet et de votre parcours : durée 12-18
mMois

e Consultation bilan au terme du suivi
avec évaluation de votre situation
professionnelle et de votre bien-étre au

\trovail /

Possibilité de:
Tarifs sociaux pour le bilan
Prise en charge du suivi




